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3. Fachtagung Demenz
Einfühlsame Kommunikation und die 

Bedürfnisse von Menschen mit Demenz

Mittwoch, 17.06.2015, Stadthalle Aßlar, 
Mühlgrabenstr. 1, 35614 Aßlar

So erreichen Sie den Veranstaltungsort

Stadthalle Aßlar
Mühlgrabenstr. 1, 35614 Aßlar

Von der A45 (Wetzlarer Kreuz) kommend
Fahren Sie am Wetzlarer Kreuz in Richtung Aßlar auf der A 480. 
Im Kreisverkehr nehmen Sie die dritte Ausfahrt in Richtung 
Aßlar und folgen der B 277. Im nächsten Kreisverkehr wieder 
der dritten Ausfahrt folgen und auf der Berliner Straße bis zur 
Gabelung Luisenstraße fahren. Links abbiegen und im anschlie-
ßenden Kreisverkehr die  zweite Ausfahrt auf die Mühlgraben-
straße nehmen. Folgen Sie der Straße, Sie passieren links den 
Sportplatz und erreichen nach ca. 500 Metern auf der rechten 
Seite die Stadthalle Aßlar.

Von Ehringshausen kommend
Fahren Sie über die B277 nach Aßlar ein und folgen Sie der 
Herborner Straße. An der Ecke Brühlstraße biegen Sie rechts ab 
und folgen der Straße in Richtung Stadthalle. Sie fahren dann 
auf der Mühlgrabenstraße unter einer Unterführung hindurch 
und erreichen auf der linken Seite die Stadthalle.

Anmeldung/Gebühren/Rücktritt

Die Seminargebühr beträgt 59 Euro (inkl. Seminarunterlagen und 
Verpflegung). Für Mitarbeiter der Lahn-Dill-Kliniken werden diese 
Kosten aus dem Fortbildungsbudget übernommen. 

Alle anderen Teilnehmer erhalten nach der Anmeldung eine 
Rechnung.

Bitte melden Sie sich mit dem beiliegenden Anmeldeformular bei 
der Gesellschaft zur Förderung der Gesundheitsregion Lahn-Dill 
(GFG) an. Anmeldeschluss ist der 01. Juni 2015. 

Der Teilnehmer kann bis 2 Wochen vor der Veranstaltung vom
 Vertrag zurücktreten und die Teilnahmegebühr entfällt. Bei 
fehlender oder nicht fristgerechter Absage ist die Teilnahme -
gebühr in voller Höhe zu entrichten oder die Anmeldung auf 
eine andere Person zu übertragen.

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedigungen der GFG mbH.

Veranstalter

Gesellschaft zur Förderung der 
Gesundheitsregion Lahn-Dill mbH
Forsthausstraße 1 - 3
35578 Wetzlar 

Sie haben Fragen zur Veranstaltung?

Bitte wenden Sie sich an: 
Bernhard Wegner, Ressortleiter Fort- und Weiterbildung
Tel. 06441 79 - 26 84
Fax 06441 79 - 26 88
bernhard.wegner@gfg-lahn-dill.de

 

 



Programm

08:00 – 09:00 Uhr Registrierung der Teilnehmer

09:00 – 09:05 Uhr  Begrüßung
 Richard Kreutzer, Geschäftsführer der 
 Lahn-Dill-Kliniken

09:05 – 09:25 Uhr Einführung in das Thema
 Dr. med. Norbert Köneke, Medizinischer
 Direktor der Lahn-Dill-Kliniken 

09:25 – 09:30 Uhr Grußwort
 Stephan Aurand, Hauptamtlicher Kreis-
 beigeordneter des Lahn-Dill-Kreises

09:30 – 10:30 Uhr Die Krankheit verstehen – Medizinische 
 und pflegerische Aspekte der Demenz
 Prof. Dr. Sabine Engel 

10:30 – 10:45 Uhr Kaffeepause

10:45 – 12:00 Uhr Ein gelungenes Leben mit Demenz 
 – Die Gedanken- und Gefühlswelt einer  
 Betroffenen
 Helga Rohra

12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause

13:00 – 15:00 Uhr Einfühlsame Kommunikation: 
 Auf Angehörige und die Bedürfnisse von  
 Menschen mit Demenz besser eingehen
 Prof. Dr. Sabine Engel

15:00 – 15:15 Uhr Abschluss und Verabschiedung

Die Veranstaltung beginnt um 9:00 Uhr, wir bitten zur
Registrierung um ein frühzeitiges Erscheinen ab 08:00 Uhr.

Über die Referentinnen Prof. Dr. Sabine Engel und Helga Rohra

Prof. Dr. Sabine Engel
Linguistin, M.A., Dipl.-Psychogerontologin; Professorin 
für Soziale Gerontologie an der Katholischen Hoch-
schule Nordrhein-Westfalen, Standort Paderborn.

Prof. Dr. Sabine Engel ist Entwicklerin des einzigen 
wissenschaftlich entwickelten und evaluierten 
Schulungsprogramms für Angehörige von Menschen mit Demenz 
(„EduKation“) und Buchautorin des dazugehörigen Angehörigen-
buches unter dem Titel „Alzheimer und Demenzen. Unterstützung für 
Angehörige“ (erschienen im Trias Verlag).

Helga Rohra
Mit 54 Jahren wurde bei ihr die Diagnose Lewy-Body-
Demenz gestellt. Seit 2010 spricht sie öffentlich über 
ihr Leben mit Demenz, wurde zur Buchautorin und 
einer Aktivistin, die sich für Menschen mit Demenz 
einsetzt. Unter ihrem Motto „Ich bin dement, na 
und?“ berichtet sie von ihren Erfahrungen mit Nicht-
Dementen und aus ihrer Erlebniswelt. Sie ist Vorsitzende der EU 
Arbeitsgruppe Menschen mit Demenz (European Working Group of 
People with Dementia), im Vorstand von Alzheimer Europa/AE, im 
Vorstand der Int. Allianz der Menschen mit Demenz und Preisträgerin 
des Deutschen Engagementpreises 2014.

Für wen ist die Veranstaltung konzipiert?

Die Veranstaltung richtet sich an Ärzte, Pflege- und Begleitkräfte aus 
(teil-)stationären und ambulanten Einrichtungen, Auszubildende der 
Alten- und Krankenpflege, alle Mitarbeiter der Lahn-Dill-Kliniken mit 
Patientenkontakt sowie Mitarbeiter der Stadt Wetzlar.

Sehr geehrte Damen und Herren, 

nach den ersten beiden und sehr erfolgreichen „Fachtagungen 
Demenz“ mit der früh und unerwartet verstorbenen Nicole Richard 
findet in diesem Jahr die 3. Fachtagung Demenz statt. Das Thema 
nimmt nach wie vor einen großen Stellenwert im ambulanten und 
stationären Bereich ein und wird in den nächsten Jahren weiter an 
Bedeutung gewinnen.

Es ist grundsätzlich notwendig, sich nicht nur für das Thema zu 
sensibilisieren, sondern auch Methoden zu erlernen, um die Kommu-
nikation mit Demenz-Patienten und deren Angehörigen einfühlsam 
zu gestalten. Mit unserer Fachtagung wollen wir Sie dabei unterstüt-
zen.

In diesem Jahr konnten mit Sabine Engel, Professorin für Soziale 
Gerontologie an der Katholischen Hochschule Nordrhein-Westfalen, 
und Helga Rohra, Demenz-Betroffene, Buchautorin und Preisträgerin 
des Deutschen Engagementpreises 2014, zwei erfahrene Fachfrauen 
gewonnen werden.

Nutzen Sie mit dieser Fachtagung die Möglichkeit, die Themen der 
einfühlsamen Kommunikation und die Gedanken- und Gefühlswelt 
einer Betroffenen kennenzulernen.

Ich freue mich darauf, Sie begrüßen zu dürfen.

Mit herzlichen Grüßen

Stephan Aurand
Schirmherr der 3. Fachtagung Demenz und Hauptamtlicher Kreisbeigeordneter 
des Lahn-Dill-Kreises
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