Mit der Rikscha tiberall dabei

Aktion der Initiative , Demenzfreundliche Kommune" hat bislang mehr als 450 Kilometer zuriickgelegt / Fahrten sind kostenlos

Von Klaus-Dieter Jung

GIESSEN. 450 Kilometer war die Rik-
scha im Auftrag der Initiative ,Demenz:
freundliche Kommune - Stadt und Land-
kreis GieRen e.V (IDfK)“ und ,Frosch-
Kultur im Alter auf den StraRen in Stadt
und Kreis GieRen unterwegs. Jetzt bei der

Zwischenbilanz der Rikscha-Aktion auf .‘

dem Rathausvorplatz, wo das Geféhrt er-
neut startete, kamen noch einige hinzu.
Theatermann Abdul M. Kunze wartet

schon auf seinen Einsatz, um in die Peda- -

le des mit einem E-Motor ausgestatteten
Gefihrts zu treten. Die Voraussetzungen
dafiir sind von ihm erfiillt, er hat eine Ein-
weisung zum ungewohnten Fahren er-
folgreich hinter sich gebracht. Dokumen-
tiert ist das in einem ,,Pilotenausweis®,
den er stolz in die Hohe hlt. Es sollen
auch schon Leute durchgefallen sein, ver-
rat Kunze augenzwinkernd. Bevor die
Fahrer in den Sattel steigen, erfolgt eine
umfassende Einweisung bei einer Fahr-
stunde. Seine Fahrgéste, Prof. Reimer
Gronemeyer, Vorsitzender der Aktion
Demenz e.V., und dessen Sohn David,
warten gespannt auf den Start.

Anfang Juni startete die Rikscha-Aktion
und sie dauert zwei Monate, sieben Se-
niorenheime und Seniorentagesstétten
beteiligten sich bislang. Das Projekt rich-
tet sich an Menschen mit Demenz und an
Senioren mit eingeschrinkter Beweglich-
keit. ,,Ziel ist es, den Fahrgésten ein scho-
nes Erlebnis zu bieten und an friihere Er-
lebnisse anzukniipfen, erldutert die Vor-
sitzende der IDfK, Dagmar Hinterlang
(Kleinlinden) die Hintergriinde der be-
sonderen Unternehmung. Eine Fahrt in
der Rikscha konnen auch Privatpersonen
buchen, 15 Mal war dies der Fall. Unter-
wegs in Kleinlinden, Wieseck, Buseck,
Annerod und Garbenteich strampelten
20 ehrenamtliche Fahrer mit den Fahr-
gisten im Blick iiber die Straen, weitere
Stationen sind vorgemerkt. Die Fahrgés-

“te sind begeistert, einige sangen spontan
von der iiberdachten zweisitzen gepols-
terten Bank, die auch mit Sicherheitsgur-

. ten ausgeriistet ist. BegriiRlt wird das auf-
fallende dreirddrige Gefdhrt bei seinen
Fahrten mit Winken und erstaunten Bli-
cken. Eine Mitfahrerin kleidete ihre Ge-
fiihle von der Fahrt sogar in ein Gedicht.
Dagmar Hinterlang weif von den ,Rad-
kutschern®, dass auch anregende Gespra-
che unterwegs stattfinden. Interessiert
auch mal in die Pedale fiir den guten
Zweck zu steigen, zeigt sich Oberbiirger-
meisterin Dietlind Grabe-Bolz, die das
Projekt toll findet und es unterstiitzen
will. ;,Da l4sst sich noch was machen®, si-
chert ihr die IDfK-Vorsitzende zu und
freut sich iiber die prominente Hilfe. Ab-
“dul M. Kunze ist das Fahren solch groRer

A

Los geht es am Berliner Platz zur 90-miniitigen Fahrt mit Reimer Gronemeyer und Sohn David, in die Pedale tritt Abdul M.

Kunze.

Réider nicht fremd, er fahrt oft in der
Stadt mit groRen Fahr- und Lastenrddern
und beherrscht das Handling. 90 Minu-
ten dauert die Fahrt mit den Herren Gro-
nemeyer, mehrfach umrundeten die drei
Herren den Schwanenteich und erreich-
ten nach 19 Uhr den Seltersweg.

+ Alle fanden SpaR an der Fahrt, trotz des

bewolkten Himmels und auch.die Pas-
santen reagierten wieder erfreut. Fiir die
IDIK ist das ,,Gesehen werden“ ein wich-

tiges Anliegen. Dagmar Hinterlang for-
muliert es so: ,Wir wollen zeigen, dass
Menschen mit Demenz sich nicht aus

dem offentlichen Leben zuriickziehen'

miissen, sondern iiberall dabei sein kon-
nen.“ Vielleicht findet sich fiir die verblei-
bende Zeit noch ein Sponsor, der ein
Banner fiir die Rikscha anfertigt, damit
sie noch besser in der Offentlichkeit
wahrgenommen wird. Die Fahrten sind
iibrigens kostenlos. Noch schéner sei es
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aber, wenn sich Unterstiitzer finden wiir-
den fiir den Kauf eines eigenen dreirddri-
gen Fahrrads mit Elektroantrieb, ist ins-
geheim der Wunsch von Dagmar Hinter-
lang.-8000 Euro kostet eine verniinftige
ausgestattete Rikscha. Das Gefdhrt Rik-
scha ist in den kommenden Tagen noch
unterwegs bei den Dorfspaziergédngen in
Muschenheim, zu einer Uberraschungs-
tour anlésslich eines 80. Geburtstags und
einem Event mit Kaffee und Kuchen.



